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I Doppelfach Sport Bachelor: 
 
Die Übersicht zu den Modulen für das Doppelfach Sport orientiert sich an der Prüfungsord-
nung für wirtschaftswissenschaftliche Bachelorstudiengänge der Universität Hohenheim vom 
28. Juli 2010. Hier sind in § 103 die „Ausgestaltung von Studien- und Prüfungsleistung“, in § 
108 die „Studien- und Prüfungsleistungen in den Profilfächern“ und in § 124 die „Doppelfä-
cher im Wirtschaftspädagogischen Profil“ geregelt. 
 
Studienplan Bachelor (alt): 
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Nachfolgender tabellarischer Überblick über die zu absolvierenden Module ist als studienor-
ganisatorischer Ablaufplan empfehlenswert.  
 
Studienplan Bachelor (neu): 
 

 
Anstelle von LBP tritt K+FP; Anstelle von PL tritt K; Anstelle von USL tritt ÜL 
 
Die farblich gekennzeichneten Felder markieren Konkretisierungen/Anpassungen des Wipäd 
Studienplans an die aktuellen Module (Einfach Bachelor und Lehramt Neu) des Instituts für 
Sport und Bewegungswissenschaft (inspo). 
 
Empfehlung: Der Beginn des Studiums im Doppelfach Sport ist im 3. Wiwi-Semester zu emp-
fehlen. Um an den Veranstaltungen/Prüfungen des inspo teilnehmen zu können ist eine An-
meldung im Sekretariat für Studienangelegenheiten des inspo erforderlich. Dabei sind Im-
matrikulationsbescheinigung, Sporteingangsprüfung, ein Anmeldeformular mit Passbild und 
eine sportärztliche Bescheinigung vorzulegen.  
Die Sporteingangsprüfung findet in der Regel im Mai des laufendes Jahres statt und hat eine 
Gültigkeit von 2 Jahren. Nähere Informationen zur Sporteingangsprüfung finden Sie auf der 
Homepage der Uni Stuttgart. 
 
Zur Auswahl der Module sind folgende Hinweise zu beachten: 
 
Sportartspezifische Theorie und Praxis – Bereich A (vgl. LA Module 26680 und 26690) 
 
Hier sollte die zweit- und drittbeste Individualsportart gewählt werden. Die Individualsportart, 
in der Sie die beste Note erwarten, sollten Sie im Master anrechnen lassen, da die Note des 
Masterabschlusses für das Referendariat eine höhere Relevanz hat. 
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Die Prüfungsleistung setzt eine Ausbildung von 2 SWS / 3 LP voraus und besteht aus einer 
veranstaltungsbegleitenden Klausur und einer veranstaltungsbegleitenden praktischen Prü-
fung. Die Prüfungen können nach dem ersten oder zweiten Semester abgelegt werden. 
Zu Semesterbeginn sollte man den Dozenten über die erforderlichen Leistungen bzw. über 
die Leistungstabellen befragen. 
 
Bsp.:  Schwimmen   Technik- ODER Leistungsprüfung nach dem ersten Semester! 

Keine Anwesenheit in Schwimmen 2 erforderlich. 
Klausur nach 2. Semester. 

 
Turnen   Prüfung meistens nach 2 Semestern, da nach einem Semester nicht 

alle Geräte behandelt worden sind. 
3 Geräte werden geprüft (bei Lehramt + Bachelor  4 Geräte). 

 
 
Sportartspezifische Theorie und Praxis Bereich B (vgl. LA Module 26700 und 26710) 
 
Hier sollte die zweit- und drittbeste Sportspielart gewählt werden. Die Spielsportart, in der Sie 
die beste Note erwarten, sollten Sie im Master anrechnen lassen, weil die Note des Master-
abschlusses für das Referendariat eine höhere Relevanz hat. 
 
Die Prüfungsleistung setzt eine Ausbildung von 3 SWS / 3 LP über ein Semester voraus und 
besteht aus einer veranstaltungsbegleitenden Klausur und einer veranstaltungsbegleitenden 
praktischen Prüfung. 
Es müssen die gleichen Leistungen wie im Studiengang Lehramt (Neu) erbracht werden. 
 
 
Sportartspezifische Theorie und Praxis Bereich C (vgl. LA Modul 26720) 
 
Jugend- und Freizeitarbeit: 
Hier ist die Jugend- und Freizeitarbeit als Exkursion verbindlich zu belegen. Die einwöchige 
Veranstaltung findet in der Regel Ende August, Anfang September in Hirschegg im Klein-
walsertal statt.  http://www.soellerhaus.de/ 
 
Die Prüfungsleistungen umfassen ein Referat und eine Hausarbeit.  
 
Wahlfach Sportbereich C:  
Im Lehrangebot des Inspo werden verschieden Wahlfächer wie z.B. Trampolin, Beachvolley-
ball, Artistik, Badminton, Tennis... angeboten.  
Zu Semesterbeginn sollte man den Dozenten über die erforderlichen Leistungen befragen. 
 
 
Geisteswissenschaftliche Theorien & Ansätze (vgl. BA Modul 31200) 
 
Hier sind die Vorlesung „Sportpädagogik“ und das Seminar „Grundfragen der Sportpädago-
gik“ verbindlich zu belegen.  
Die Prüfungsleistung umfasst eine Klausur zur Vorlesung „Sportpädagogik“ und eine USL 
(unbenotete Studienleistung) zum Seminar „Grundfragen der Sportpädagogik“. Im Seminar 

http://www.soellerhaus.de/
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sind Studienleistungen in Form eines Referats mit Thesenpapier und einer Hausarbeit zu 
erbringen. 
 
 
Naturwissenschaftliche Theorien & Ansätze: 
  
Dieses Modul setzt sich aus einer der beiden Vorlesungen „Biologie für Bewegung und Trai-
ning“ oder „Biomechanik der menschlichen Bewegung“  und einem Seminar aus dem Be-
reich der Naturwissenschaften zusammen. 
 
Die Prüfungsleistung umfasst eine Klausur zur Vorlesung „Biologie für Bewegung und Trai-
ning“ oder „Biomechanik der menschlichen Bewegung“ und eine unbenotete Studienleistung 
(USL) zum Seminar „Biomechanik und Training der Sportarten“. 
 
Sozialwissenschaftliche Theorien & Ansätze: 
  
Dieses Modul setzt sich aus einer der beiden Vorlesungen „Themenüberblick Sportpsycho-
logie“ oder „Themenüberblick Sportsoziologie“  und einem Seminar aus dem Bereich der 
Sozialwissenschaften zusammen. 
 
Die Prüfungsleistung umfasst eine Klausur zur Vorlesung und eine unbenotete Studienleis-
tung (USL) zum Seminar „Individuum und Gruppe“. 
Im Seminar sind Studienleistungen in Form eines Referats mit Thesenpapier und einer 
Hausarbeit zu erbringen. 
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II Zweitfach Sport Master 
 
Die Übersicht zu den Modulen für das Zweitfach Sport orientiert sich an der Prüfungsord-
nung für wirtschaftswissenschaftliche Masterstudiengänge der Universität Hohenheim vom 
28. Juli 2010. Hier sind in § 5 „Module und Leistungserbringungen im Master Studium, § 8 
„Ausgestaltungen von Modulleistungen“ und § 62 „Schwerpunktbereich im Masterstudien-
gang für das wirtschaftswissenschaftliche Lehramt mit Zweitfach Schwerpunkt“ geregelt. 
 
Studienplan Master (alt): 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nachfolgender tabellarischer Überblick über die zu absolvierenden Module ist als studienor-
ganisatorischer Ablaufplan empfehlenswert.  
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Zweitfach Sport Master Neu Fachverantwortlicher: Brack (Universität Stuttgart) 
 

Modul 

Modul- 

abschluss Empf. 

Sem. 
Lehrveranstaltung Art Verb. SWS 

Leistungspunkte 

(EP) 

Leistung 
Studien- 

leistung 

Prüfungs- 

leistung 

Sportart-spezifische 

Theorie & Praxis 

Bereich C und A 

ÜL 1. - 4. 
Sportartgruppe C Natursport 

(Exkursion) 
FÜ P 2 2   

FP+K 1. - 4. 
Sportartgruppe A Individual-

sport 3 
FÜ P 4   4 

Sportart-spezifische 

Theorie & Praxis 

Bereich C und B 

ÜL 1. - 4. 
Sportartgruppe C Wahlfach / 

Exkursion 
FÜ P 3 3   

FP+K 1. - 4. Sportartgruppe B Sportspiel 3 FÜ P 3   3 

Sportartübergreifende 

Fachdidaktik (vgl. 

BA Modul 31250)1 

K 
2 /4. 

Didaktik der Individualsportar-

ten 1 und 2 
FÜ P 4   4 

1./3. Didaktik der Spielsportarten FÜ P 2   2 

Profilbildung Ent-

wicklung und Lernen 

(vergleiche Lehramt 

Modul 26670) 

K 1./3. 
Vorlesung "motorische Ent-

wicklung" 
V P 2   3 

ÜL 2./4. Seminar  S P 2 3   

Schulsportspezifische 

Vertiefung 

REF 1. - 4. 
Seminar aus "Bewegung und 

Training im Sportunterricht" 
S P 2   3 

REF 2./4. Didaktik des Schulsports S P 2   3 

Wahlmodule REF 1. - 4. 

2 Seminare aus den Lehr-

amtsmodulen Sport und Ge-

sellschaft (26740), Gesund-

heitserziehung (26750), und 

Schulsportwirklichkeit 

(26760) 

FÜ W 

6   6 
V W 

Leistungs-

anforderungen Vor-

bereitungsdienst 

K 1./3. Vorlesung Sportmedizin V P 2   3 

    

Ersthilfemaßnahmen bei 

Sportverletzungen 
S P   1   

Rettungsschwimmen DLRG 

Silber 
FÜ P   2   

Summe   36 bzw. 42 

1) Bei Wahl des fachdidaktischen Moduls entfällt in Hohenheim im Pflichtschwerpunktfach Erziehungswissen-

schaften das Modul Berufswahl 



 

 

7 

LBP = Lehrveranstaltungsbegleitende Prüfung    PL = Modulprüfung    USL = unbenotete Studienleistung    FÜ = 

Fachdidaktische Übung      S = Seminar 

 
 
Die farblich gekennzeichneten Felder markieren Konkretisierungen/Anpassungen des Wipäd 
Studienplans an die aktuellen Module des Instituts für Sport und Bewegungswissenschaft 
(Inspo). 
 
 
Sportartspezifische Theorie und Praxis Bereich C + A (vgl. LA Module 26720, 26680, 
26690) 
 
Exkursion: 
Im Lehrangebot des Inspo werden verschieden Exkursionen wie z.B. Schneesport, Surfen, 
Klettern, Mountainbiken, … angeboten.  
Zu Semesterbeginn sollte man den Dozenten über die erforderlichen Leistungen befragen. 
  
Sportartgruppe A Individualsportart 3: 
Hier sollte die Individualsportart gewählt werden, in der Sie die beste Note erwarten, weil die 
Note des Masterabschlusses für das Referendariat eine höhere Relevanz hat. 
 
Die Prüfungsleistung setzt eine Ausbildung von 4 SWS / 4 LP voraus und besteht aus einer 
veranstaltungsbegleitenden Klausur und einer veranstaltungsbegleitenden praktischen Prü-
fung. 
Es müssen die gleichen Leistungen wie im Studiengang Lehramt (Neu) erbracht werden. 
 
 
Sportartspezifische Theorie und Praxis Bereich C + B (vgl. LA Module 26720, 26700, 
26710) 
 
Wahlfach/ Exkursion Bereich C:  
Aus dem Lehrangebot des Inspo sollten Sie ein Wahlfach bzw. eine Exkursion auswählen.  
Zu Semesterbeginn sollte man den Dozenten über die erforderlichen Leistungen befragen. 
 
Sportartbereich B: 
Die Prüfungsleistung setzt eine Ausbildung von 3 SWS / 3 LP über ein Semester voraus und 
besteht aus einer Klausur und einer fachpraktischen Prüfung. 
Es müssen die gleichen Leistungen wie bei den Studiengängen Bachelor und Lehramt er-
bracht werden. 

 
 

Sportartübergreifende Fachdidaktik (vgl. BA Modul 31250) 
Hier sind die Übungen „Didaktik der Individualsportarten 1+2“ (4 SWS und 4 LP) und „Didak-
tik der Spielsportarten“ (2 SWS und 2 LP) verbindlich zu belegen. 
Die Prüfungsleistung umfasst eine Modulklausur. 
 
Das Modul „fachdidaktische Vertiefung“ kann das Wahlmodul "Berufswahl" an der Universität 
Hohenheim. 
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Sportwissenschaftliche Profilbildung – Entwicklung und Lernen (vgl. LA Modul 26670) 
 
Dieses Modul setzt sich aus der Vorlesung „Motorische Entwicklung im Kindes – und Ju-
gendalter“ und einem Seminar aus dem Bewegungswissenschaftlichen Forschungs- und 
Lehrbereich zusammen. 
 
Die Prüfungsleistung umfasst eine Klausur zur Vorlesung (PL) und eine unbenotete Studien-
leistung (USL) im Seminar. Im Seminar sind Studienleistungen in Form eines Referats mit 
Thesenpapier und einer Hausarbeit zu erbringen. 
 

 
Schulsportspezifische Vertiefung (vgl. LA Module 26760, 26770 und 26780) 
 
Hier ist das Seminar Didaktik des Schulsports verbindlich zu belegen. Zusätzlich muss das 
Seminar „Bewegung und Training im Sportunterricht“ gewählt werden. 

 
In den Seminaren sind Studienleistungen (LBP) in Form eines Referats mit Thesenpapier 
und einer Hausarbeit zu erbringen. 
 
 
Wahlmodule (vgl. LA Module 26740, 26750, 26760 und 26770)  
In dem Modul sind zwei Seminare aus den Bereichen „Sport und Gesellschaft“, „Schulsport-
wirklichkeit“ und „Gesundheitserziehung“ zu wählen. Ein Seminar sollte als Studienleistung 
(USL) und ein Seminar sollte als lehrveranstaltungsbegleitende Prüfung (LBP) in Form eines 
Referats mit Thesenpapier und einer Hausarbeit absolviert werden. 
 

 
Leistungsanforderungen Vorbereitungsdienst 
 
Hier ist die Vorlesung Sportmedizin vgl. BA 31240 verbindlich zu belegen. Wichtig: Die Klau-
surnote der Vorlesung ergibt die Note für das gesamte Modul (6 Leistungspunkte) 
 
Ersthilfemaßnahmen und Rettungsschwimmen:  
 Beide Veranstaltungen sind unbenotet und müssen zu Beginn des Referendariats gültig 
sein. Diese werden nicht am inspo angeboten und sollten möglichst am Ende des Master-
studiums absolviert werden, da sie nur 2 Jahre gültig sind. 
 
 Rettungsschwimmen:  
 Für das Referendariat wird der Rettungsschwimmer Silber verlangt. Es wird für 
 Sportstudenten ein Kompaktkurs (alle Inhalte an 2 Tagen) angeboten. Terminanfrage 
 erfolgt über die DLRG. 
 
 Erstehilfemaßnahmen:  
 Für das Referendariat wird ein großer Erste-Hilfe-Kurs verlangt. 

 
 
 
 
Wichtig:  
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PRÜFUNGSLEISTUNGEN müssen in Hohenheim vor der Abgabe online oder schriftlich 
angemeldet werden! 
 
 
 
 
       
 
 
 
Bei Fragen steht PD Dr. Rolf Brack in seiner Sprechstunde oder per Mail zur Verfügung! 
rolf.brack@inspo.uni-stuttgart.de 
 
 


